SPORTANGEBOTE

Sommersemester 2026




Liebe Studierende der HMU,

das Sportkomitee freut sich Euch den offiziellen Flyer fr die Sportangebote im
Sommersemester 2026 vorzustellen.

Wir sind mittlerweile gewachsen und kénnen Euch eine kleine Auswahl an Aktivitaten
nach dem Unialltag anbieten. Flr Anregungen und Ideen freuen wir uns Uber Eure E-Mail:
stura.sport@student.health-and-medical-university.de.

MO

CHEERLEADERTRAINING & VOLLEYBALLTRAINING
(Training wdéchtenlich abwechselnd)
Montags von 19 bis 22 Uhr in der Halle in der Berliner Vorstadt.

Die Volleyballer und Cheerleader haben uns bei den diesjahrigen
Medimeisterschaften wirdig vertreten und haben ein wahres Feuerwerk
abgefackelt. Daran wollen wir im nachsten Jahr anschlieBen.

Cheerleading: https://chat.whatsapp.com/EVsAeH7yvjOCn6sPBfgDHD
Volleyball: https://chat.whatsapp.com/GmBPPri3Qbe8wO6czKyksx




OFFENES FUBBALL-TRAINING
Montags von 19 bis 22 Uhr hinter der Sporthalle in der
Berliner Vorstadt.

https://chat.whatsapp.com/G37gsn6XLtHIjfAiIS5NuOo

DAMEN FUBBALL-TRAINING
Dienstags von 18.30 bis 20.30 Uhr auf dem Gelande von
LOK Potsdam (Berliner Vorstadt).

https://chat.whatsapp.com/KLkJdS1aKTo7CCxpYHIkOx



DO

HERREN FUBBALL-TRAINING
Donnerstags von 18.30 bis 20.30 Uhr auf dem Geléande von LOK Potsdam

(Berliner Vorstadt).
Die Herren spielen schon seit Oktober 2023 zusammen und konnten sich
bei den Medimeisterschaften bis ins Achtelfinale vorkampfen.

Wir sind alle sehr stolz und hoffen auf weitere tolle Erfolge.

https://chat. whatsapp.com/G37gsn6XLtHIJjfAi55NuOo
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DOCH NICHT GENUG ...

Flr das kommende Semester planen wir, dass sich die Laufgruppe
der HMU sich an einem festen Tag in der Woche trifft. Es wird sowohl
fUr Laufanfédnger als auch flr Experten etwas dabei sein.

Wenn du jetzt Lust bekommen hast, dich in der Laufgruppe zu engagieren,
wurden wir uns sehr freuen, wenn du ein Teil von dieser wirst.

https://chat whatsapp.com/GYOXILtxKb79BMRiIiMPpvgf

Weitere Sportevents fiir dieses Semester:
Volleyballturnier an der Villa Carlshagen
Schlittschuhlaufen
Erstitage
gdf. eine Skireise



MOGLICHE SPORTSTATTEN

Sportplatz FuBball:
Lokomotive Potsdam
Berliner Str. 67, 14467 Potsdam

Sporthalle:
Berliner StraBBe 46, 14467 Potsdam

Laufgruppe:
In Planung - Details folgen in der WhatsApp-Gruppe

HMU HEALTH AND MEDICAL UNIVERSITY
Villa Carlshagen

Olympischer Weg 1

14471 Potsdam
potsdam@health-and-medical-university.de




